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TERMS AND CONDITIONS FOR USE OF ECLIPSE GLASSES 
 Please read these Instructions for Use carefully before using the Eclipse Glasses.  Your purchase 
and use of the Eclipse Glasses constitutes your agreement to these Terms and Conditions. Failure to 
follow these Instructions for Use may result in serious personal injury, including permanent eye 
damage. If you do not understand these Instructions or cannot follow them diligently and completely, 
then you should not look at the Sun at any time, with or without the Eclipse Glasses. 
 The term “Eclipse Glasses” refers to the special cardboard-and-polymer optical products, marked “ISO 12312-2” and “SAFE 
FOR DIRECT SOLAR VIEWING”, manufactured by Rainbow Symphony of Reseda CA or American Paper Optics of Bartlett TN, 
and sold by Eclipse2024.org for the purpose of viewing the Sun during the solar eclipse of April 8, 2024, by or under the direct 
supervision of a person 18 years of age or above and in accordance with these Instructions for Use.   
 Observing the Sun directly, without the benefit of eye protection provided by the Eclipse Glasses, will likely result in serious 
personal injury, up to and including permanent eye damage and blindness.  When these Instructions for Use are followed 
completely and precisely, the undamaged and unmodified Eclipse Glasses have been proven to be safe and effective in allowing 
direct, short-term viewing of the Sun.  If these Instructions for Use are not followed, or if damaged or modified Eclipse Glasses 
are used, permanent eye injury could result.   
 You should never look directly at the Sun, with or without the aid of the Eclipse Glasses, if you have any temporary or 
permanent medical or other condition which either (1) prevents your use of the Eclipse Glasses according to these Instructions 
for Use, or (2) which predisposes you to an increased or special risk of incurring, worsening, or contributing to the effects of any 
optical condition, or other medical, health, or other condition, by looking or attempting to look at the Sun.   
 You should never attempt to perform any other activity (such as driving or walking) while using the Eclipse Glasses. 
 You agree that if you allow others to use the Eclipse Glasses, you will provide each such user with a copy of these 
Instructions for Use and will make sure such user reads and understands the Instructions for Use before using the Eclipse 
Glasses. 
 By using the Eclipse Glasses to view the Sun, you agree with the following:   
 (a)   you understand these Instructions for Use completely;  
 (b)   you understand and accept the risks associated with improper use of the  Eclipse Glasses;  
 (c)  you accept full responsibility for, and assume all risks associated with, the act of viewing the Sun, with or 

without the use of the Eclipse Glasses; and 
(d)  the Eclipse Glasses are fragile, and any damage or modification will render them immediately and 
permanently unusable for their intended purpose. 

Release and Limitation of Liability 
By way of purchasing and using the Eclipse Glasses, you are irrevocably releasing, indemnifying, and holding harmless the 
manufacturer and seller from any liability, loss, claim and expense (including attorney’s fees), including but not limited to bodily 
injury or other personal harm, which may result from using the Eclipse Glasses under any circumstances or conditions and 
irrespective of jurisdiction. Neither the manufacturer nor the seller will be responsible for any damages of any kind, irrespective 
of reasons, conditions or circumstances, including malfunctioning of the Eclipse Glasses. All risks associated with using the 
Eclipse Glasses rest solely and entirely with the user, irrespective of whether the Eclipse Glasses are used by the original 
purchaser or any third party. You fully understand and assume the risks in using the Eclipse Glasses. You confirm that you have 
read this release of liability and fully understand its terms and that you have given up substantial rights by purchasing and using 
the Eclipse Glasses.  
 THE MANUFACTURER AND SELLER OF THE ECLIPSE GLASSES MAKE NO WARRANTY OF ANY KIND, EXPRESSED 
OR IMPLIED, WITH RESPECT TO THE ECLIPSE GLASSES, INCLUDING BUT NOT LIMITED TO THE IMPLIED WARRANTIES OF 
MERCHANTABILITY, FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE, AND NON-INFRINGMENT.  NEITHER THE MANUFACTURER 
NOR THE SELLER SHALL BE LIABLE FOR ANY OTHER DAMAGES, INCLUDING BUT NOT LIMITED TO DIRECT, INDIRECT, 
INCIDENTAL, SPECIAL, CONSEQUENTIAL, OR EXEMPLARY DAMAGES, WHETHER IN AN ACTION IN CONTRACT OR TORT 
(INCLUDING NEGLIGENCE AND STRICT LIABILITY), SUCH AS, BUT NOT LIMITED TO, LOSS OF ANTICIPATED PROFITS OR 
BENEFITS RESULTING FROM, OR ARISING OUT OF, OR IN CONNECTION WITH THE USE OR FURNISHING OF THE ECLIPSE 
GLASSES OR THE PERFORMANCE, USE OR INABILITY TO USE THE SAME, EVEN IF THE MANUFACTURER OR SELLER HAS 
BEEN ADVISED OF THE POSSIBILITY OF SUCH DAMAGES.  IN NO EVENT WILL THE MANUFACTURER’S OR SELLER’S TOTAL 
LIABILITY EXCEED THE PRICE PAID FOR THE PRODUCT. 
Note Regarding Translations 
 Translations of these Instructions for Use into various languages are provided “AS-IS” and solely for the convenience of the reader.  
Eclipse2024.org has made reasonable efforts to ensure the accuracy of the Translations; however, in the event of any perceived discrepancy in meaning 
or interpretation between the English version and any Translation, the English version will prevail.  You should not act in reliance on anything contained 
in any Translation of these Instructions for Use, but should refer to the official English version.   
  

https://www.eclipse2024.org/
https://eclipse2024.org/instructions/translations.htm
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पूणर् सुरुज ग्रहण – सोमवार, 8 अ�प्रल 2024 

उतर अमे�रका म� अपने के स्वागत बा ! 

हम बहुत सम्मा�नत महसूस कर रहल बानी क� एगो पूणर् सुरुज ग्रहण के अनुभव करे के खा�तर अपने हमरा देश के चुनले बानी, 
और� हम चाहत बानी �क सभी कोई इ शानदार घटना के सरु��त तर�का से देखे म� कामयाब होइ! 

अपने के सु�वधा के खा�तर हम इ �नद�श के भोजपुर� म� उपलब्ध करा रहल बानी। इ �नद�श, �दशा, सलाह और अस्वीकरण 
(“�नद�श”), के अंग्रेज़ी संस्करण भी सुरुज के सामने से देखे के खा�तर सुरुज दशर्क के उ�चत और� सह� इस्तेमाल के जानकार� और� 
मागर्दशर्न के आ�धका�रक और� पूरा स्रोत बा। सब �नद�श https://tinyurl.com/2024Instructions पर उपलब्ध बा, और� सुरुज 
दशर्क के इस्तेमाल करे के खा�तर अपनेके इके पढे, समझे और� एके पालन करे के चा�ह। �नद�श के पालन करे म� असफलता के 
कारण गंभीर व्यिक्तगत ��त हो सकेला। 

खगोल-�व�ानी 8 अ�प्रल, 2024 के ग्रहण के एगो “पूणर् ग्रहण” कहल जाला, मगर समपणूर्ता देखे के खा�तर अपनेके धरती के एगो 
बहुत पातर पट्टी जौन उतर अमे�रका के पार करेला, (जवनाके “समपूणर्ता के पथ” कहल जाला), के अंतगर्त लगे होके के चाह�। 
अगर अपने इ रास्ता म� नइखी, तब अपने खाल� एगो आं�शक ग्रहण देख�म। ओह�से इ बहुत जरुर� बा �क अपने के पता होके के 
चाह� क� अपने समपूणर्ता के पथ म� बानी क� ना बानी, और� इस्तेमाल करे के खा�तर सह� �वध जल्द� से समझावल जाइ। 

 
समपूणर्ता के पथ 

जल्द� सुरुआत गाइड 
 

�बस्तार म� �नद�श 
 

इ शब्द “सुरुज दशर्क”, इ दस्तावेज़ म�, “Eclipse Glasses” के प्र�त�न�धत्व करे के खा�तर प्रयोग कईल गईल बा, जेकर बात अंग्रेज़ी अस्वीकरण म� और� दस्तावेज़ 
म� अउर जगह पर कईल गईल बा। 

सुरुज के देख ेके खा�तर अपने के दशर्क के इस्तेमाल करे के एगो बानहल कानूनी बंधन के गठन होला। कउनो भी समय दशर्क के इस्तेमाल करे के खा�तर, अपनेके 
सह� और� पूरा तरह स े�नद�श के भीतर समा�हत सब अनुदेश, सलाह और� �दशा के पालन करेके चा�ह। अगर अपनेके �नद�श समझ नइखे आवत, चाहे अपने ओकर 
पूरा तरह स ेया सह� ढंग स ेपालन ना कर सकेम, चाहे अगर अपने शतर् स ेसहमत नइखी, त अपनके कउनो भी समय, कउनो भी �वध से, सुरुज के देखे के प्रयास 
ना करे के �नद�श और� सलाह �दएल जात बा। 

https://www.eclipse2024.org/
https://tinyurl.com/2024Instructions
http://www.shabdkosh.com/translate/%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A3/%E0%A4%85%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A3-meaning-in-Hindi-English
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इ जल्द� सुरुआत गाइड भोजपुर� म� �दएल गएल �वस्ततृ �नद�श से छोट रूप म� लेहल गएल है। ग्रहण देखे के 
खा�तर दशर्क के प्रयोग करे खा�तर अपनेके  एकराके पढे, समझे और� संपूणर् रूप म� इके अनुपालन करे के होई। 

1) Eclipse2024.org/find-times पर आपन प्रस्ता�वत ठाव के देखी और पता लगाइ �क उहाँ ग्रहण पूणर्ग्रास बा 
क� ना, और� उ ठाव के खा�तर आं�शक और पूणर् चरण (अगर लागू होके) के अनुमा�नत संपकर्  समय कब होई। 

2) पूणर् सुरुजग्रहण एगो �बल्कुल शानदार घटना ह, ले�कन समपूणर्ता के अनुभव के आनंद अपने तभी ले सकेम  
अगर अपने समपूणर्ता के पथ के भीतर बानी– जवन खाल� लगभग दो सौ �कमी चौड़ाइ होला। अगर 
समपूणर्ता अपनेके योजनाबध ठाव से देखाई ना देइ, त हम अपने के दृढ़तापूवर्क सलाह देत बानी �क 
समपूणर्ता के पथ के भीतर िस्थत कउनो ठाव से सुरुजग्रहण देखे पर �वचार कर�। 

3) ग्रहण देखे के ला�ग सुरुज दशर्क के इस्तेमाल करे के खा�तर, सुरुज दशर्क के लेन्सके अपन आंख के ठ�क 
सामने पक�ड़ ता�क सूरुज देखे समय अपनेके आंख के पूणर् रूप से र�ा होके। 

4) सुरुज के देखे के खा�तर सुरुज दशर्क के इस्तेमाल कब कर�म: 

अ. अगर ग्रहण अपने के ठाव पर पूणर् ना होइ, तब सभी समय ओकराके सुरुज दशर्क के माध्यम से ह� 
देख�म। आँख के सुर�ा के उ�चत तर�का के �बना, सुरुज के सीधा देखे से अपने के आंख के स्थायी रूप 
नोकसान होए के जो�खम होइ! 

ब. अगर अपनेके ठाव पर समपूणर् ग्रहण होइ, त अपने सुरुज दशर्क के माध्यम से ग्रहण के कउनो भी 
�हस्सा के देखी – भले ह� बहुत छोट �हस्सा देखाई देवे। अगर अपने इ �नद�श के पालन ना करेम, त 
अपने के आंख के स्थायी रूप नोकसान होए के जो�खम होइ! 

i. हालां�क समपूणर्ता के छोट अंतर के बेर ह�, जब सुरुज के उज्ज्वल चक्र के कोई �हस्सा ना 
देखल जा सकता, तब सुरुज दशर्क के इस्तेमाल कईले �बना पूणर् ग्रहण अपने देखी। 

ii. वास्तव म�, अगर अपने समपूणर्ता के समय दशर्क के इस्तेमाल करके सुरुज के ओर देखे के 
को�शश करेम, त अपने के कुछो देखाई ना द�! 

iii. समपूणर्ता के ख़त्म होते ह�, जब सुरुज के उज्ज्वल चक्र दोबारा देखाई देवे ला�ग, तब अपनेके   
सुरुज दशर्क के इस्तेमाल करेके चा�ह। 

5) दोसर शब्द म�, 

जब सुरुज के उज्ज्वल चक्र के कोई भी भाग �दख रहल बा, तब 
 सुरुज के देखे खा�तर अपने सुरुज दशर्क के इस्तेमाल कर�! 

 

सरुुज दशर्क जल्द� सरुुआत गाइड 
 

 

https://www.eclipse2024.org/
https://www.eclipse2024.org/find-times.html
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सब से पहले कुछ शब्दावल� के समझ ेके ज़रूर� बा। 

हरेक सुरुज ग्रहण के खा�तर, और पथृ्वी पर हरेक ठाव के ला�ग, कुछ महत्वपूणर् घटना के समय के प�रभा�षत कईल 
गइल बा। इ �नम्न�ल�खत बा : 

घटना के 
नाम घटना के �ववरण 

उ देखेम� कइसन होई  
(पूणर् ग्रहण के खा�तर) 

उ देखेम� कइसन होई 
(आं�शक ग्रहण के खा�तर) 

C1 आं�शक चरण 
के शुरुआत 

  

C2 समपूणर्ता 
के शुरुआत 

  

 

मध्य 
ग्रहण 

ग्रहण के  
मध्य िस्थ�त 

 

 

C3 समपूणर्ता 
के अतं 

 

 

C4 आं�शक चरण 
के अतं 

  

 

 

 

सुरुज दशर्क के उपयोग के खा�तर �वस्ततृ 

 

 

** ना घटेला! ** 

 

** ना घटेला!** 

https://www.eclipse2024.org/
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1) सरुुज दशर्क के इस्तेमाल के ला�ग सामान्य �नद�श 

1) सुरुज दशर्क के पै�कंग के ध्यान से खोल� (अगर लाग ूहोइ)। 

2) इस्तेमाल ना करे के बेर, सुरुज दशर्क के संर��त रखी। 

3) हरेक इस्तेमाल से प�हल ेसुरुज दशर्क के �नर��ण कर�; अगर लेन्स �झल्ल� ��तग्रस्त चाहे �सकुड़ 
गइल बा, त सुरुज दशर्क काटके नष्ट कर द�, और� एगो अ��तग्रस्त बदल ल�। 

4) अगर लेन्स �झल्ल� कउनो भी तर�का से ��तग्रस्त बा, त सुरुज दशर्क के सुरुज देखे 
के खा�तर कबो प्रयोग ना कर�। 

5) सुरुज दशर्क से लेन्स �झल्ल� के सामान ना हटाइ, और हटाएल गएल लेन्स �झल्ल� सामान के 
सुरुज के देखे के खा�तर कदा�प प्रयोग ना कर�।  

6) सुरुज दशर्क के सह� ढंग से आरो�हत, अ��तग्रस्त लेन्स सुर��त रूप से दृश्य प्रकाश के खतरनाक 
स्तर के, और हा�नकारक पराब�गनी और अन्य सुरुज �करण के अवस्र्द्ध करेला। ओ�हसे इ �नद�श से 
प्रदान कइल �दशा के अनुसार, कउनो भी समय सरुुज के देखे के खा�तर, दशर्क के इस्तेमाल कइल पूरा तरह से सुर��त बा। 
ऐसन कउनो �वशेष "ग्रहण �करण" ना होला जवन एगो ग्रहण के समय सुरुज के देखला पर साधारण से ज्यादा चाहे कम 
खतरनाक बनावेला। 

7) जब भी सुरुज के उज्जवल चक्र के कउनो भी भाग देखाई द� अपने सुरुज दशर्क के इस्तेमाल, सुरुज के सुर��त तर�का से 
देखे के खा�तर, इहाँ बतावल तर�का से कर�। इ हमेसा सच बा चाहे अपने कउनो भी स्रोत से, कउनो भी ग्रहण संपकर्  समय 
(अथार्त,् “C2” और “C3” के रूप म� ऊपर व�णर्त) दज़र् कइल बा। 

8) सूरुज दशर्क के इस्तेमाल कउनो भी दरूबीन, कैमरा, ल�स, दपर्ण, चाहे कउनो भी दोसर प्रकाशीय उपकरण चाहे यंत्र, जवन 
प्रकाश के प्रे�षत चाहे प्र�त�ब�ंबत (“प्रकाशीय यंत्र”) कर सकेला, ऐसन वस्तु के संयोजन म� ना कर�। 

9) इ प्रकाशीय यंत्र के कभी भी सुरुज के ओर ना घुमाइ, और कभी भी सीधा सुरुज के छ�व के देखे के खा�तर कउनो भी ऐसन 
प्रकाशीय यंत्र के प्रयोग ना कर� जवन सुरुज के ओर घूमल होके, चाहे कउनो भी तरह सुरुज के प्रकाश के जुटावे, क� �द्रत चाहे 
फेरु �नद��शत कर�। 

10) जानवर, अस्थायी या पूणर् रूप से �वकलांग लोग, चाहे उ लोगके जवन सुरुज 
दशर्क के सुर��त इस्तेमाल के आवश्यकता के पढे, समझे चाहे पालन करेम�, चाहे 
कानूनी तर�का पर अपन कामके प�रणाम के िजम्मेवार� स्वीकार करेम� असमथर् 
बा, ओकरा सुरुज दशर्क के इस्तेमाल करे के अनुम�त न द�। 

11) सुरुज दशर्क के इस्तेमाल करे के खा�तर: 

सुरुज दशर्क के पूरा तरह से अपन आंख और सुरुज के बीच पकडी, और दशर्क 
के लेन्स के अपन आंख और सुरुज के बीच पूरा तरह से रखके, ओकर 
अ��तग्रस्त लेन्सके सामान के माध्यम से सुरुज के ओर देखी। गत्ते के चश्माँ के 
आकार के दशर्क के मामला म�, अपने अइसे इ त�रका स ेगत्ते के मोड़ सक तानी 
ता�क पारंप�रक चश्माँ के तरह इ दशर्क के प�हन सक�। दशर्क के अ��तग्रस्त 
लेन्स के माध्यम के �बना, कभी भी सुरुज के सीधा ना देखी जब उ समपूणर्ता म� ना होके (जवन �क नीचा �दएल गएल 
चाटर् के अनुसार C2 और C3 के बीच समय के दौरान होइ- अगर ऐसन समय अपने के देखे के ठाव के खा�तर लागू होइ)। 

12) सुरुज के देखे के प्रयास म� आंख के सुर�ा करे के खा�तर सरुुज दशर्क के धारक के भीतर स्था�पत लेन्स, जवन मूख्य रूप 
से बनल बा, के अलावा कउनो भी और सामान चाहे वस्तु के इस्तेमाल ना कर�। 

13) अगर अपने के इ �नद�श के बारे म� कउनो प्रश्न बा, त कृपया Eclipse2024.org से https://tinyurl.com/glasses-questions पर 
संपकर्  कर�। 

 

 

https://www.eclipse2024.org/
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2) अपनेके अपन जगह के खा�तर सुरुज ग्रहण घटना के �व�शष्ट समय जानी 

 

अपन जगह के खा�तर eclipse2024.org/find-times  पर उपलब्ध कराईल गईल जानकार� के आधार पर �नम्न 
बयान पूरा कर�: 
 

 

हमर अपन जगह के खा�तर ग्रहण: 

पूणर् ग्रहण बा  
पूणर् ग्रहण 
नइखे 

(एगो के घेर�) 
 
 
 

 

अगर अपनेके ठाव पर पणूर् ग्रहण बा, 
तब नीचा �दएल गएल अनुभाग के पालन 

कर� 

“हमर अपन ठाव से 

पणूर् ग्रहण देखाई” । 

अनुभाग �नम्न�ल�खत: 

अगर अपनेके ठाव पर पणूर् ग्रहण नइखे,  
 त नीचा �दएल गएल अनुभाग के पालन 

कर� 

“हमर अपन ठाव से 

पणूर् ग्रहण ना देखाई” । 

अनुभाग �नम्न�ल�खत:  

 
 

https://www.eclipse2024.org/
https://www.eclipse2024.org/find-times.html
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** हमर अपन ठाव से पूणर् ग्रहण देखाई ** 

अपने समपूणर्ता के पथ म� बानी, और अपने एगो दलुर्भ एवं अद्भतु घटना के अनुभव कर�म! इ बहुत महत्वपूणर् बा �क 
अपने इ �नधार्�रत करे म� स�म बानी �क ग्रहण अपने के ठाव पर पूणर् कब होई। नीचा �लखल समय के देखके अपने 
ऐसन करे म� स�म ह�एम,् और ओ�हसे भी काहेक� उहाँ समपूणर्ता के दौरान सुरुज के कउनो उज्ज्वल भाग देखाई ना 
द�। 

1) आपन �व�शष्ट ठाव के खा�तर eclipse2024.org/find-times पर उपलब्ध कराएल गईल जानकार� के आधार 
पर, नीचा सूची बद्ध हरेक ग्रहण घटना के खा�तर अनुमा�नत समय नीचा �लखी (समय �ते्र अंतर के समंजन 
कर�): 

C1 
से प�हले 

* कउनो ग्रहण नइखे * 
  

अपनेके सुरुज दशर्क 
के जरुर प्रयोग 

करे चा�ह 

C1 
आं�शक चरण के 

शुरुआत के 
समय: 

 

  

अपनेके सुरुज दशर्क 
के जरुर प्रयोग 

करे चा�ह 

C2 
समपूणर्ता के 
शुरुआत के 
समय:  

 

  

C2 के बाद, अपने 
खाल� आंख के साथ 
�नर��ण कर सकत 

बानी 

मध्य 
ग्रहण 

ग्रहण के मध्य 
िस्थ�त के समय: 

 

  

अपने खाल� आंख 
के साथ �नर��ण 
कर सकत बानी! 

C3 समपूणर्ता के 
अंत के समय: 

 

  

अपनेके सुरुज दशर्क 
के जरुर प्रयोग 

करे चा�ह 

C4 आं�शक चरण के 
अंत के समय: 

 

  

अपनेके सुरुज दशर्क 
के जरुर प्रयोग 

करे चा�ह 

C4 
के बाद * कउनो ग्रहण नइखे * 

  

अपनेके सुरुज दशर्क 
के जरुर प्रयोग 

करे चा�ह 

https://www.eclipse2024.org/
https://www.eclipse2024.org/find-times.html
https://www.eclipse2024.org/time-adjust.html
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2) हालां�क अपने समपूणर्ता के पथ के भीतर िस्थत बानी, �फर भी अपनेके C2 के शुरू होकेसे के प�हले चाहे C3 
के तुरंत बाद सब समय पर, जब ग्रहण पूणर् नइख,े सुरुज के देखे के खा�तर सुरुज दशर्क के इस्तेमाल करेके 
चा�ह। 

3) अपने खाल� आंख के साथ सीधा (दशर्क के इस्तेमाल कइले �बना) सुरुज �नर��ण केवल तभी कर सक� म जब: 
क) अगर ग्रहण अपने के ठाव से पूणर् बा(अपने “समपूणर्ता के पथ म� बानी”), और 
ख) समपूणर्ता के समय के दौरान (लगभग C2 से C3 क� अव�ध के दौरान जकेर ऊपर उल्लेख कइल 

बा।), और 
ग) जब सूरज के उज्ज्वल चक्र के पूरा तरह से चादँ लुका देले होके। 

पूणर्ग्रास ग्रहण के वास्त�वक समय अपनेके सट�क ठाव पर बहुत भर परेला और हर ठाव के खा�तर समय अलग – 
अलग ह�इ, ओ�हसे अपनेके प�हले ह� अनुमा�नत समय के दज़र् करा लेवेके चा�ह। ऊपर दज़र् कइल समय अनुमा�नत 
बा! 

4) एक बार फेरु, ऊपर �लखल गइल, चाहे कउनो बाहरके स्रोत से एकट्ठा कइल गइल सूची म� समय चाहे जवन भी 
होके, जब भी सुरुज के उज्ज्वल चक्र के कउनो भी भाग देखाई देवेला, तब सुरुज के देख ेके खा�तर हमेशा 
सुरुज दशर्क के इस्तेमाल कर�। 

5) इ �नद�श के समझे म� सहायता के खा�तर व्याख्यात्मक �चत्र के साथ म� देवल गइल बा। 
 

 

 

अपनेके �नम्न�ल�खत बयान के पढे, समझे और ओकराके पालन करेके पड़ी : 

 सुरुज दशर्क के सुर��त रूप से इस्तेमाल करे के खा�तर 
हमरा सब �नद�श के पालन करे पड़ी। 

 

अगर सूरज के उज्ज्वल चक्र के कउनो भी भाग 
�दख रहल बा, तब सूरुज के देखे समय दशर्क 

के इस्तेमाल जरुर करे पड़ी। 
  

https://www.eclipse2024.org/
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** हमर अपन ठाव से पूणर् ग्रहण ना देखाई ** 

अपने समपूणर्ता के पथ पर नइखी, और ओ�हसे अपने पूणर् सुरुज ग्रहण के सुन्दरता के अनुभव ना कर पाय�म। (हम अपनेके 
समपूणर्ता के पथ पर जाएके सलाह देत बानी ता�क अपने इ अद्भुत अनुभव के आनंद उठा सक�!)  

1) आपन �व�शष्ट ठाव के खा�तर eclipse2024.org/find-times पर उपलब्ध कराएल गईल जानकार� के आधार पर, नीचा 
सूची बद्ध हरेक ग्रहण घटना के खा�तर अनुमा�नत समय नीचा �लखी (समय �ेत्र अंतर के समंजन कर�): 

C1 
से प�हले 

* कउनो ग्रहण नइखे * 

  

अपनेके सुरुज दशर्क 
के जरुर प्रयोग 

करे चा�ह 

C1 
आं�शक चरण के  

शुरुआत के 
समय: 

 

  

अपनेके सुरुज दशर्क 
के जरुर प्रयोग 

करे चा�ह 

मध्य 
ग्रहण 

ग्रहण के मध्य 
िस्थ�त के 
समय: 

 

  

अपनेके सुरुज दशर्क 
के जरुर प्रयोग 

करे चा�ह 

C4 आं�शक चरण के 
अंत के समय: 

 

  

अपनेके सुरुज दशर्क 
के जरुर प्रयोग 

करे चा�ह 

C4 
के बाद 

* कउनो ग्रहण नइखे * 

  

अपनेके सुरुज दशर्क 
के जरुर प्रयोग 

करे चा�ह 

(ध्यान द� �क इहाँ कउनो C2 और C3 समय सचूीबद्ध नइख ेकाहेक� अपनेके ठाव पर पणूर्ग्रहण नइख!े) 

2) अपने जहाँ बानी उहां ग्रहण पूणर् नइखे ओ�हसे अपने सुरुज के देखे के खा�तर हमेशा सुरुज दशर्क के प्रयोग कर�। हम 
अपनेके फेरु से सलाह देत बानी �क अपने समपूणर्ता के पथ के भीतर जाइ। सुरुज दशर्क के अपने साथ ले जाएके ना 
भूल�म, ता�क अपने ग्रहण के आं�शक चरण के सुर��त तर�का से देख सक�। 

3) इ �नद�श को समझे म� सहायता के खा�तर व्याख्यात्मक �चत्र के साथ म� देवल गइल बा।  

अपनेके �नम्न�ल�खत बयान के पढे, समझे और ओके पालन करेके पड़ी : 
सुरुज दशर्क के सुर��त रूप से इस्तेमाल करे के खा�तर 

हमरा सब �नद�श के पालन करे पड़ी। 

सूरुज के देखे समय हमरा हमेशा 
 सुरुज दशर्क के इस्तमेाल जरुर करे पड़ी।

 

https://www.eclipse2024.org/
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